
Аннотация 

к рабочей программе старшей группы № 11  

МБДОУ детского сада комбинированного вида № 38 «Золотой улей»  

Бугульминского муниципального района РТ 

на 2023-2024 учебный год. 

Настоящая рабочая программа средней группы разработана воспитателями Рыль О.А., 

Набиуллиной Н.В. 

Рабочая программа разработана на основе нормативно – правовых документов:  

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273- ФЗ (в ред. от 29.12.2022 г.) 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.10.2013 г. № 1155 (в ред. от 08.11.2022 г.) 

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028; 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиеническими нормативами и требованиями к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2; 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 г. № 28; 

6. СП 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организациям общественного питания населения», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 

г. № 32;  

7. Устав детского сада № 38 «Золотой улей». 

  

Дошкольное детство – самоценный период в жизни человека, период наиболее 

стремительного физического и психического развития ребенка, первоначального  

формирования физических и психических качеств, необходимых человеку в течение всей  

последующей жизни, характеризующейся пластичностью, нераздельностью образного  

восприятия мира, потребностью безопасности и защиты со стороны взрослых. 

Программа направленна на формирование общей культуры, развитие физических,  

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств воспитанников.  

В дошкольном возрасте наряду с совместной деятельностью взрослого и детей,  

складываются навыки самостоятельной детской (игровой, коммуникативной,  

исследовательской, трудовой, продуктивной, музыкально-художественной, чтения)  

деятельности не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и  

при проведении специфичных для дошкольного образования режимных моментов в  

повседневной жизни детского сада. 

Особое внимание в данной Программе уделяется формированию предпосылок учебной  

деятельности, сохранению и укреплению здоровья детей дошкольного возраста. 

Настоящая Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6  

лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:  

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно – 



эстетическому и физическому. 

Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач воспитания и  

обучения, направлений педагогической деятельности, комплексно-тематического  

планирования образовательной работы с детьми (на учебный год) по основным  

направлениям развития ребенка. 

В старшей группе в режиме дня выделено специальное время для ежедневного  

чтения детям художественной литературы. В расписании предусмотрено проведение 13  

занятий образовательной деятельности в неделю по 25 минут. 

Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания  

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности,  

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и  

индивидуальными особенностями, обеспечение безопасности жизнедеятельности детей  

младшего дошкольного возраста. 

Цели программы достигаются через решение следующих задач: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в  

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка,  

социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала  

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и  

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,  

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной  

деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и  

индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и  

укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и  

начального общего образования. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках  

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных  

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей,  

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и  

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному и художественно-эстетическому, речевом 

В ходе реализации Программа воспитания сопровождается комплексно-тематическим 

планированием по образовательным областям и календарным планом воспитательно-

образовательной работы. 


